
えがおでひろがるやさしさ
こころ

思いやり

コロナ禍でも、つながりがあってよかったと
感じた出来事を聞きました！

小さな親切、
大きなつながり！

　困った時こそ人とのつながりが力を発揮します。些細な優しさでも、心が温かく

なった出来事があなたにもありませんでしたか？

自粛期間もご近所さんの顔を
見かけると嬉しかった

今では孫との
LINE が何より楽しい！

ワクチンの予約が不安だったけれど、
友人が助けてくれた

手作りマスクを
プレゼントして喜んでもらえた



えがおでひろがるやさしさ
こころ

思いやり

いろんな意見を尊重しよう

　日々変化する状況。たくさんの飛び交うニュース、情報。まだまだ未知の部分が

多い感染症に対して、多かれ少なかれ不安を感じるのは、自然なことです。そして、

その不安への対処方法も人それぞれです。

　自分とは違う考えの人がいることを理解し、それぞれ自分の気持ちに無理のない

行動を選べるといいですね。




