
「おうちえ」と「ちえのわ」

　「おうちえ」と「ちえのわ」をぜひ見比べてください。「おうちえ」はおうち時間

を健やかに暮らすための知恵、「ちえのわ」は地域活動や地域とのつながりに一歩

踏み出すための知恵の話が詰まっています。２つの知恵をかけ合わせて、扉を開けて

新たな一歩を踏み出してみませんか。

　コロナ禍だからこそ生まれた「おうちえ」と「ちえのわ」は、アフターコロナでも

活用できます。皆さんの日々の生活に組み込んで、豊かな暮らしの実現にお役立て

ください。
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