
第 １ 回
フレイルトレーナーフレイルトレーナー

event@iog.u-tokyo.ac.jp

お問合せ

グループディスカッション・今後の活動計画
13時〜15時第 二 部

飯島先生講話・最新エビデンス解説・上級トレーナー講話
10時〜12時第 一 部

フレイルに関する最新のエビデンスや情報の共有などによる
フレイルトレーナーにとって有意義な学びの場
そして、地域の垣根を越えてのフレイルトレーナー同士との
連携や交流を深める場

記念すべき第１回！
全国のトレーナーが一同集結！

の集いの集い

全国全国

日 ・ 場 年　　月　　日（日）　※zoomハイブリット開催 

東京大学高齢社会総合研究機構（IOG）
担当：吉村・笹野

東京大学 本郷キャンパス 工学部5号館 1階51講義室

03-5841-1199

2024 8 4

in 2024
in 2024

　　東京大学
　　未来ビジョン研究センター

NPO法人
全国フレイルサポーター連絡会連合会


